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Pakje op bagagedra 
ger leggen, een der 
haken van den snel-­
binder ap de steunen 
van den drager be-­
vestigen. 

Snelbinder uittrekken! 
en over bagage heen 
ireKKen. 

2de haak aan de 
tegenoverliggende 

steunen bevestigen. 
De bagage zit muur-­
vast. 
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Amsterdam, 'Zondag. 
De Kon. Ned. Zwembond heeft hedenmiddag zijn jaar-­

vergadering gehouden, en dit middagje droogzwemmen 
heeft wederom in een aangename sfeer en op een vlotte 
manier plaats gehad. Er was een vrij uitvoerige agenda. 
Maar praeses Kellenbach speelde het klaar, deze in iVi 
uur af te werken, waar dan nog afgaat de prettige cau-­
serie van dr. van Schagen. 

Door een minuut stilte eerde de vergadering de nage-­
dachtenis van H . M . de Koningin Moeder.. 

De Kon. Ned. Zwembond is momenteel in Nederland 
een krachtig en buitengewoon florissant lichaam, dat nog 
met den dag in bloei toeneemt. Wanneer men teruggaat 
tot 1915, dan ziet men, dat er sprake is van een bond 
met omstreeks 30 vereenigingen, met in totaal een 3000 
leden. Nu, in het jaar 1934, vereenigt de bond onder zijn 
breede vleugelen een schare van 17000 leden, verdeeld 
over 180 vereenigingen. 

En deze mooie groei — de voorzitter heeft dat nog 
eens geaccentueerd — is niet alleen te danken geweest 
aan de groote, sterke vereenigingen, maar een voorname 
rol hebben gespeeld de kleine zwemclubs over het geheele 
land verspreid. Het is niet in de laatste plaats de opleving 
van de zwemlust in de provincie, in Noord Oost en 
Zuid geweest, die ons nationaal zwemlichaam zoo heeft 
doen gedijen. 

Het doel is dan ook niet: groote, sterke kringen. Want 
dan loopt men snel het gevaar van verzadigdheid. Het 
zijn juist de kleine kringen, waar hard gewerkt wordt, 
waar men expansie zoekt. 

En hand aan hand met deze ruimere verbreiding van 
de zwemkunst, en dus ook van de zwemspórt ging de 
uitbreiding van het aantal zwemscholen. 

De voorzitter sprak verder van de mogelijkheid van 
een nauwer contact met de Indische zwemclubs, en van 
een event. samenwerking met de directeuren van Zwemin-­
richtingen in Nederland. 

Van belang is zeker de commissie, onder presidium van 
den heer Kellenbach, die onder de oogen heeft te zien de 
verhouding tusschen K.N.Z.B. , Ned. Bond tot redding van 
Drenkelingen en Ned. Centrale Reddingsbrigade, Hier be-­
hoort een kans op fusie niet tot de onmogelijkheden. 

Uitvoerig werd er gepraat over de komst van de Hon-­
gaarsche waterpolo-­ploeg, die een tournee komt maken van 
Donderdag tot Zondag. Deze Hongaren waren uitgenoodigd 
door een jonge Belgische vereeniging en deze vereeniging 
klopte hij den K .N .Z .B . aan met de vraag of Nederland 
de Hongaren soms ook kon gebruiken. Een vraag, welke 
bevestigend beantwoord is. Met het gevolg, dat de buiten-­
landers Donderdag spelen bij Het IJ ; Vrijdag in Den Haag 
bij de Bataafsche Zwem en Poloclub (deze jonge Haagsche 
vereeniging heeft aan Z . I .A .N. medewerking gevraagd voor 
de organisatie) en de beide andere dagen bij de S.V. 
Hillegersberg. 

In Hilligersberg greep men de kans aan om een inter-­
nationaal tournooi in elkaar te zetten, waarvoor behalve 
de Hongaren werden uitgenoodigd een Belgisch, een Duitsch 
team en bet Hollandsen „Kikvorschen" zeven-­tal. 

Door het lidmaatschap van den Int. Bond (de F.I.N.A.) 
was het noodig, dat de int. amateursbepalingen werden 
overgenomen. Er gingen stemmen op, die het met deze 
bepalingen niet geheel eens waren, ofwel geheel-­niet eens 
waren. 

De voorzitter gaf de verzekering, dat ook het bestuur 
vele bezwaren tegen deze int. amateursbepalingen had. 
Maar er viei weinig tegen te beginnen. Nog niet lang ge-­
leden heeft België een poging gewaagd om er verandering 
in te brengen, de Belgen kwamen met heel goede voor-­
stellen, maar ze werden eenvoudig weggestemd. 

En zoo heeft men genoegen te nemen met de kleine 
troost, dat K .N .Z .B . geen kansje onbenut zal laten om 
deze zonderlinge amateursbepalingen te wijzigen. 

Het is veelal niet mogelijk, 
dat U zich na een langen in-­
spannenden dag van vermoeien-­
den hoofd-­ of handenarbeid ge-­
heel en met enthousiasme aan de 
sport wijdt, tenzij U daarvoor 
speciale maatregelen neemt en 
Uw uithoudingsvermogen opvoert. 
Uw lichaam heeft voor zulke 
extra-­prestaties een meer volle-­
dige voeding noodig, een „super-­
food" dat die bestanddeelen be-­
vat, die kracht en energie vor-­
men. 

Daarom wordt Ovomaltinc 
door zoovee) toonaangevende 
athleten gebruikt en daarom is 
Ovo in de training onontbeerlijk. 

Onulden „Reoue. der |j 
Sporten" "beker * 

Wij herinneren de golfers aan den 
derden „Aanmoedigingswedstrijd" om 
den „Revue der Sporten" beker, welke 
op Zondag 1 April a.s. op „de Pan" te 
Huis ter Heide wordt gehouden. Wij 
hopen dat alle spelers, die voor ons 
nationale team in aanmerking komen, 
aanwezig zullen zijn, want deze wed-­
strijd is tevens een mooie oefening 
voor den strijd tegen Frankrijk, welke 
eveneens op „de Pan" wordt gespeeld. 

Een llnterm. Rugbybond 
De voorzitter van den Ned. Rugby-­

bond, de heer H , van Boven, is geko-­
zen in het bestuur van den Intern. 
Rugbybond, welke gisteren te Hanno-­
ver werd opgericht. 

Voorzitter C. F. Kellenbach. 
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