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I R A I N M i r - r 
N I E T V A A G 

//W/W uur moet defiiimiitfi&iiDe ir@§ullt<aitem geeera 
M i s s E n i d W i l s o n , de bekende 

E n g e l s c h e golfspeels ter en w i n n a r e s v a n 
ta lr i jke k a m p i o e n s c h a p p e n , w i j d t i n 
„ G o l f M o n t h l y " een interessante b i j -­
drage aan oe fen ing , w e l k e vo lgens haar 
geli jkstaat m e t „ b o e t e d o e n i n g " , i n g e v a l 
wi j g e d w o n g e n w o r d e n o m te oefenen 
i n iets waar w i j het l a n d aan h e b b e n . 
A a n d e n a n d e r e n kan t z i j n w i j i n staat 
ons u r e n l a n g te oefenen i n z a k e n die ons 
in teresseeren , z o n d e r eenige v e r m o e i d -­
h e i d o f v e r v e l i n g te gevoe len . I n d i t 
laatste geva l w o r d t m i n d e r „ b e w u s t e " 
i n s p a n n i n g v a n ons g e ë i s c h t . O m d a t 
we er v e r d i e p t en g e ï n t e r e s s e e r d i n z i j n , 
gaat de t i j d p r e t t i g e n r u s t i g v o o r b i j . 

D e o n d e r w e r p e n w a a r o p w i j ons 
k u n n e n concen t ree ren , hangen v o o r een 
groot dee l af v a n ons t e m p e r a m e n t en 
onze o m g e v i n g . G e l u k k i g z i j n we n ie t 
a l l e n ge l i jk geschapen , z o o d a t we u i t -­
z o n d e r i n g e n m o e t e n m a k e n v o o r v e r -­
s c h i l i n t empe ramen t , a lvorens m e n -­
schen te ve roo rdee l e n die er een wi jze 
v a n w e r k e n en i d e e ë n op n a h o u d e n , 
w e l k e n ie t i n o v e r e e n s t e m m i n g z i j n 
m e t d ie v a n ons zel f . 

W a t n u het oefenen bij g o l f betref t , 
het mee rendee l der spelers ve r a f s chuwt 
het idee a l leen a l . H u n o p v a t t i n g i s : 
een m a x i m u m v a n genoegen u i t h u n 
g o l f te h a l e n . D i t w o r d t n a t u u r l i j k 
v e r k r e g e n door w e d s t r i j d en m e t v r i e n -­
d e n . D e z e m e n s c h e n l a ten we echter 
b u i t e n b e s c h o u w i n g — ze z u l l e n d i t 
a r t i k e l waa r sch i jn l i j k ook w e l overs laan , 
z o o d r a ze z i e n waar he t over gaat — 
en w e n d e n ons tot de e n k e l i n g e n , d ie 
z i c h v a n t i j d tot t i j d h e i m e l i j k naar een 
a fgezonderd hoekje v a n de baan bege-­
v e n , g e w a p e n d m e t een aanta l c l u b s en 
een d o z i j n o f wa t b a l l e n i n h u n z a k k e n 
v e r b o r g e n . 

* * * 
O e f e n i n g w o r d t mees ta l g e k e n m e r k t 

d o o r een atmosfeer v a n v a a g h e i d . 
Z e k e r , het idee is o m d e n b a l b e h o o r l i j k 
te l e e i e n s laan en een goede s w i n g 
te o n t w i k k e l e n , d o c h n i e m a n d weet 
p rec ies hoe de zaak aan te p a k k e n . E r 
heerscht een k i n d e r l i j k e o p v a t t i n g i n 
golf , dat v o r d e r i n g e n i n het spe l s lechts 
w o r d e n ve rk regen door het vere i sch te 
aanta l s lagen u i t te v o e r e n , waarb i j het 
er n ie t o p aan z o u k o m e n hoe , wannee r 
o f waar d i t gesch ied t . 

E e n uur t je oe fen ing m o e t echter 
de f in i t i eve resu l t a ten o p l e v e r e n . I n -­
d i e n z u l k s n ie t he t geval i s , m o e t e n we 
ons m e t de gedachte t roos ten , dat we er 
later de v r u c h t e n w e l v a n z u l l e n o o g -­
s ten . M a a r wat v o o r resu l ta ten k u n n e n 
we v e r w a c h t e n , wannee r we n ie t een 
b e p a a l d schot met een bepaa ld o o g -­
m e r k beoefenen 1 

W a n n e e r ve r s t and i g en op de juis te 
m a n i e r w o r d t geoefend, z a l een g u n s t i g 
resul taat b i jna a l t i j d d i r ec t w o r d e n 
v e r k r e g e n . A l s we n ie t oppassen , v e r -­
s p i l l e n we o n z e n t i j d aan het o n t w i k k e -­
l e n en d o e n vas twor t e l e n v a n fou ten 
en I I D : m ee r we oefenen hoe erger het 
w o r d ' . 

H e t voornaamste i s te s t reven naar 
e e n v o u d v a n s t i j l — m a a k ieder schot 
e e n v o u d i g en zeker . H i e r v o o r w o r d t een 
absolu te con t ro le ove r de c l u b g e d u -­
rende d e n gehee 'en d w i n g ve re i sch t . 

e n d r i e k w a r t s cho t en te spe l en m e t 
iede re c l u b u i t onze tasch . 

E e n v o l m a a k t e „ t i m i n g " i s zeer 
m o e i l i j k te v e r k r i j g e n , i n hoofdzaak 
doorda t we he t s c h i e r o n m o g e l i j k 
v i n d e n een g o l f c l u b te z w a a i e n z o n d e r 
dat elke sp i e r verst i j f t op het m o m e n t 
dat we onze s p e e l h o u d i n g a a n n e m e n . 

I n d i e n we s lechts m e t é é n c l u b oefe-­
n e n , o n d e r v i n d e n we m o e i l i j k h e d e n , 
w a n t een groot aantal i r o n -­ s c h o t e n z a l 
ons v e r d e r v a n onze h o u t e n c lubs af-­
b r e n g e n dan tennis o f z w e m m e n . H e t 
is de rha lve zaak het oefenen me t de 
i r o n s en m e t de h o u t e n c l u b s o o r d e e l -­
k u n d i g te ve rdee l en , t e r w i j l eveneens 
een aan ta l s cho t e n u i t een m i n d e r 
p re t t ige l i g g i n g , dus u i t b u n k e r en 
u i t de r o u g h inge la sch t d i e n e n te 
w o r d e n . 

H e t geeft geen d o e l m e t oefenen 
v o o r t te gaan w a n n e e r we ons ve r l egen 
gevoe len o f w a n n e e r onze concen t ra t ie 

ve r s l ap t . O n s o e f e n v e r m o g e n hangt 
a f v a n e r v a r i n g e n w e e r s t a n d s v e r m o g e n . 
W a n n e e r we pas b e g i n n e n te oefenen , 
b e m e r k e n we dat he t vele s laan v a n 
den b a l ons v e r m o e i t . O n z e h a n d e n 
w o r d e n p i j n l i j k e n de p o l s g e w r i c h t e n 
d o e n z i c h v o e l e n . N a een igen t i j d 
b e g i n n e n we te w e n n e n e n o p den d u u r 
is m e n i n staat d e n geheelen dag b a l l e n 
te s laan , z o n d e r z i c h v e r m o e i d te 
gevoe len . 

D o o r aandach t te bes teden aan ons 
kor te s p e l , z u l l e n we geen moe i t e 
h e b b e n onze h a n d i c a p te ve r l agen . 
„ R u n -­ u p s t r o t s " en pu t t s z i j n w e l de 
meest l oonende o n d e r w e r p e n . 

H e t i s o n m o g e l i j k een behoor l i jke 
score te m a k e n , wannee r m e n s lecht 
o p de greens i s , d o c h we z i j n m a a r a l 
te g e n e i g d ons v a n oe fen ing op de 
greens af te w e n d e n , o m d a t we er p i j n 
i n o n z e n r u g v a n k r i j g e n , t e r w i j l b o v e n -­
d i e n de sensatie v a n het m a k e n v a n een 
goede p u t t n i e t haalt b i j het opge togen 
gevoe l , dat vo lg t o p een b u i t e n g e w o o n 
ge luk t tee-­shot . H e t va l t echter n ie t te 
be twi j f e l en , dat rechte pu t t s mee r 
w a a r d z i j n d a n rechte d r i v e s . 

D e g e m i d d e l d e golfer i s mees ta l 
m e r k w a a r d i g gedachte loos w a a r het 
oefenen betref t . D e eenige goede 
me thode v a n oefenen i s d i e , waarb i j 
een b e p a a l d doe l i n het o o g w o r d t 
g e h o u d e n . 

Brief 
oan KWAK 

dan KWIK 
Zeer geachte 

heer Kwik 

Toen ik u tot een babbelbijeenkomst 
in „de Vergulde Bierpul" uitnoodigde 
had ik niet gedacht dat een roodharige 
melkboer uit Mathbridge ons praatje, 
waarop ik me erg had verheugd, zou 
hebben kunnen verhinderen. 

Voor uw ontstellende en psychologisch 
eenige argumenten die, tusschen twee 
haakjes, van bewonderenswaardige zelf-­
kennis getuigen, moet ik echter wel zwich-­
ten zoodat wij onze vriendschapsbanden 
zullen moeten aanhalen per brief en uit 
de verte. 

Waarde vriend Kwik, ik wil gaarne 
aan uw verzoek voldoen maar ik hel me 
door al die feestdagen, zoo weinig op de 
concentratie kunnen concentreeren dat 
het me moeilijk valt u daarover nu eens 
alles haarfijn te vertellen. Bovendien 
heeft men er van alle kanten al behoorlijk 
den spot mee gedreven en dat vindt 
meneer Lotsy niet prettig, zooals hij in 
de krant schreef. 

Mijn gebrek aan exacte kennis in 
dezen te verbergen achter gezochte grap-­
jes of voor de hand liggende woordspelin-­
gen lijkt me heelemaal niet juist en ik denk 
dat ook de redactie van de „R e v ue" 
onze briefwisseling niet zal willen pu-­
bliceeren als blijkt dat wij schrijven over 
onderwerpen waar wij niet van op ie 
hoogte zijn, net als de échte journalisten. 

Daarvoor heeft zij óns niet noodig. 
Gelukkig is die concentratie weer eens 

een van die onderwerpen waar iedereen 
het over heeft, waar iedereen een aardig-­
of narigheid je over weet te zeggen, maar 
waarvan toch eigenlijk bijna niemand je 
op je vraag: „Vertel me maar eens kort 
en bondig wat het is" je het rechte ant-­
woord kan geven. 

Trnn™», rlnf hvt i„„,„k/,., 1 iil. 

te begrijpen is blijkt wel uit de lezing die 
meneer Lotsy alleen-­voor-­sportjourna-­
listen heeft gehouden in het Carltonhotel. 

I Mijn vriend Bram, een groot sport-­
ief hebber die in zijn keldertje op 't 

Rembrandtsplein in belegde broodjes en 
haringen-­me t-­v ijf-­ jaar-­sch riftelijke-­ga-­

rantie handelt en wiens uitspraken vrijwel 
precies weergeven wat er „leeft in de 
massa" zei dat voetbalconcentratie wel 
zoo iets zou zijn als dat gedoe met die 
fleschjes bij de Zesdaagsche en dat meneer 
Lotsy nu wel na een dozijn overwinnin-­
gen een lintje zal krijgen, of misschien wel 
'n hoop geld.... Geld ligt toch op straat, 
verzuchtte Bram er bij, eerst die jo-­jo's 
en nou weer die konsentraasje. 

Ik weet niet of het u is opgevallen 
maar in de vorige „R e v ue" stond een 
plaatje van de rugbywedstrijd Neder-­
land—West Duitschland, die in Eind-­
hoven door de onzen is verloren. Er zaten 
wel 7 spelers om i bal en het leek wel een 
soort spiritistisch experiment. Al volg ik 
vrij geregeld de voetbalwedstrijden en 
interesseer me voor sport in 't algemeen, 
daarvan begrijp ik toch niet veel. 

Bovendien hoor je van rugby soms 
rare dingen en ook komen er van die 
vreemde woorden bij te pas die lang niet 
zoo gemakkelijk te begrijpen zijn als 
afseit, pienaltie, hens, frie-­kik en zoo. 
Ook zag ik dat ze een verkeerde bal ge-­
bruikten of heeft zoo'n langwerpige 
vorm misschien een bedoeling. 

Doet u me dus het plezier, beste vriend 
Kwik, eens iets over rugby te weten te 
komen. 

Waarom zouden wij samen in de toe-­
komst niet de rugby concentratie ter hand 
kunnen nemen en onsterfelijke roem 
oogsten. Prachtidee, nietwaar ? 

Tot de volgende keer dan met vriende-­
lijke sportgroeten, 

Kwak. 
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