
NGFNIEUWS 

Beoordelingen 
In het laatste kwartaal van 
2012 is aan Golfclub Land 
van Thorn en Golfclub Maas-
tricht het A-certificaat ver-
leend, respectievelijk over 9 
en 18 holes. 

D-leden 
Aan Stichting Hoenderdaal 
Sport (763), Golfvereniging 
Kapèlkeshof (764) en Euro-
pean Golfclub (765) is in het 
laatste kwartaal van 2012 
het 0-Lidmaatschap ver-
leend. In januari 2013 is aan 
Stichting Registratie Golf 
(766), Stichting TCGC (767), 
Company Club De Hooge 
Vorssel (768), Golf Stichting 
.MGV (769) en Stichting Lin-
gewaard Golf (770) het 
0-Lidmaatschap verleend. 

Naamswijziging 
In december heeft Golfclub 
Roobeek haar naam 
gewijzigd in Golfvereniging 
Eyckenduyn. 

Volg de NGF ook op Face-
book, Twitter 
en Linkedln. 

Deloitte. 
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METEN IS WETEN 

26 
miljoen euro investeert 
NOC*NSF in 2013 in top-
sport 55 topsportprogram-
ma's, waaronder het Olym-
pisch plan van de NGF, 
worden ondersteund. 

Hogere bijdrage NOC*NSF 
De nieuwe Olympische status van golf betekent voor de NGF 
ook een hogere bijdrage van NOC*NSF. In 2013 kan de NGF op 
een investering van 310.000 euro rekenen. Vorig jaar was de bij-
drage nog 270.000 euro. De toename komt onder meer door het 
feit dat golf in 2016 voor het eerst sinds 1904 weer Olympisch 
is en dat we spelers als bijvoorbeeld Christel Boeljon en Joost 
Luiten kandidaten hebben voor Rio. De NGF investeert in een 
intensievere individuele begeleiding van topspelers en werkt 
daarbij samen met GolfTeam Holland en PGA Holland. 

9-stappenplan: 
Stap 5 en 6 
Het 9-stappenplan is een lespro-
gramma waarmee golfers van 
elk niveau hun vaardigheden 
kunnen verbeteren. Het 9-stap-
penplan bevat negen ontwik-
kelingsfasen. Bij elke stap hoort 
een waarin staat 
wat je in die fase leert en hoe je 
kunt oefenen . De boekjes van 
stap 1 tot en met 4 waren al 
beschikbaar, nu zijn ook de spelersboekjes 5 (Naar handicap 20) 
en 6 (Naar handicap 15) verkrijgbaar op clubs en bij de golfscho-
len. In stap 5 leer je hoe je een lagere score kunt maken, onder 
meer door een hole verstandig te spelen, dankzij coursema-
nagement Ook ligt de focus op het spel op en rondom de green, 
waar je makkelijk slagen kunt winnen . Dat onderdeel blijft ook 
in stap 6 belangrijk. In deze fase - richting handicap 15 - leer je 
ook om goed te herstellen met de moeilijke slagen: in de bunker, 
rondom de green, of als je een fairway mist 
De boekjes zijn ook via www.golfboeken.nl te bestellen. 

IN MEMORIAM BUNNY HENDERSON : -
Onlangs overléed op 89-jarige leeftijd (Bunny) Henderson. 
DeSchot won inons zóals de Army Tan-
kard op de Haagsche (tegenwoordig het NK Foursome) en de 
MixedFoursomes op 'de Pan', die hij maar liefst 2.5 keer speel-
de met zijn echtgenote. Henderson was lid van de Kènnemer 
en hij woh hetdubkarnpioenschap vier keer. Later \/Verd hij lid 
vanToxandria. Henderson is onder meer lid geweèst van de 

en de Ratin9. Voor zijn 
grote kreeg hij de .Gouden Speld van de NGF: 
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DOPING: WORD JE ER BETER VAN? 

Het lijkt in de sport nergens anders meer 
over te gaan. In het wielrennen, schaatsen, 
en nu zelfs in golf. Doping. 
Vijay Singh heeft spierversterkende midde-
len gebruikt Hoe we dat weten? Dat heeft 
hij zelf toegegeven. En nu komt het interes-
sante. De golfwereld vraagt zich af wat we 
daarmee moeten doen. Want doping en 
golf gaan toch niet samen? Wat heeft een 
golfer nou voor voordeel bij doping, lees 
je regelmatig terug. 
Voor ons amateurs is er een veel betere, 
legale manier om beter te worden. Neem 
golfles! Sinds een jaar of drie ben ik met een 
aantal vrienden weer gaan lessen. Über-
haupt vraag ik mij nu af waarom ik daar-
mee gestopt was. Geen idee eigenlijk. Maar 
goed, inmiddels neem ik een keer per twee 
à drie weken een les van een uur met drie 
vrienden. Heel gezellig, heel betaalbaar, 
maar bovenal heel effectief. Van een lesje 
word je niet beter, van regelmatig lessen 
wel! Geloof het of niet, ik speel echt weer 
veel en veel beter dan ik deed, waardoor 
mijn plezier in golf enorm is toegenomen. 
Maar goed, wat moeten we nu doen met 
Vijay die doping gebruikt? Wat mij betreft 
is het antwoord heel simpel. Schorsen! 
En wel voor de termijn die er reglementair 
voor staat 
Iedere professionele golfer, dus ook Vijay, 
is op de hoogte van de dopingreglementen 
en weet dat er controles zijn. Natuurlijk 
heeft bepaalde doping ook zin bij golf. 
Waarom zou het bij ons nu weer net anders 
zijn dan in de rest van de (sport)wereld? 
Eindelijk zijn we een olympische sport en 
daar hoort nu eenmaal bij dat je je aan de 
dopingwetgeving houdt En dus moeten 
we ons ook gedragen als een volwassen 
olympische sport 
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