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She'saLady 
She's a Lady. En mag ze alstublieft! Caro-
line Nieuwenhuisen is een van de weinige 
Nederlandse vrouwelijke teaching-pro 's 
en dat wil ze weten ook! De 27-jarige in 
België woonachtige Carotine is vastbeslo-
ten haar mannetje te staan in de Neder-
landse golfwereld. En daar maakt ze aller-
minst een geheim van. 
Carotine Nieuwenhuisen, 'Caro' voor 
vrienden en bekenden, is sinds 1 januari 
1987 in dienst van de Openbare Golfclub 
Kralingen en sinds september van dat 
jaar assistent-pro onder leiding van head-
pro Richard van der Heykant. 'En het loopt 
lekker, ' zegt ze met een tevreden glimlach 
op haar gezicht. 
Daar heeft ze dan ook keihard voor ge-
knokt want Caroline heeft het pro-schap 

allerminst cadeau gekregen. Ze moest in 
de afgelopen jaren afrekenen met 'een ze-
kere tegenwerking' of in ieder geval een 
verregaand gebrek aan medewerking. 
Het feit dat een vrouw hard bezig was een 
carriè re op te bouwen in de golfsport werd 
niet door iedereen gewaardeerd. Sterker: 
sommigen kwa men er rond voor uit dat ze 
het maar niks vonden. 
De tegenwerking heeft Caroline gestaald 
en gesterkt. 'In feite werd ik alleen maar 
vastberadener. Dan zet je je er helemaal 
dubbel en dwars voor in.' Toch zijn er tij-
dens haar opleiding periodes geweest dat 
ze er sterk aan dacht Nederland voor ge-
zien te houden. 'Ik heb wel met de gedach-
te gespeeld het eens in een ander land te 
proberen . Maar later zei ik dan tegen me-



zelf: je bent ook gek. Ze moeten er maar 
aan wennen dat er ook vrouwen in het 
golfwereldje thuishoren,' zegt ze heel 
kalm. 
En het bijltje erbij neergooien? 'Nee zeg, 
dat was helemaal niet aan de orde! ' Caro-
line, modieuze bril, strak achterover ge-
kamd haar, uitmondend in een paarde-
staart, mag gerust een kordaat type ge-
noemd worden. De hand die zij ter be-
groeting geeft is stevig, de manier waarop 
zij op Kralingen voortstapt zelfbewust. 
Hoewel dat uit het voorgaande misschien 
niet zo blijkt: Caroline Nieuwenhuisen 
praat niet graag over zichzelf. En eigenlijk 
ook niet over de problemen die het vrouw-
zijn binnen het puur mannelijke pro-we-
reldje met zich meebrengt. 
Ze wil ervoor waken a ls 'te drammerig' 
over te komen. 'Het moet ook weer niet 
echt negatief overkomen. Dat heeft zo wei-
nig zin. Het gaat nu juist erg lekker.' Maar 
met een beetje aandringen, wil ze best 
wat meer vertellen over het verloop van 
haar 'infiltratie' in 'het wereldje '. 
'Het begon allemaal iets meer dan vijf 
jaar geleden. Mijn moeder ve rhuisde toen 
naar het kustplaatsje De Haan in Belgiê. 
Omdat we daar niemand kenden, zijn we 
er samen gaan golfen. Gewoon, leuk, als 
amateurtjes, zonder de bedoeling er iets 
mee te doen. ' 
Dat veranderde toen zij op een gegeven 
moment haar moeder, die op een golfreis 
was, achterna reisde naar Spanje. 'Daar 
kwam ik in contact met Brian Gee. Die 
overreedde mij om door te gaan. De pro 
Henk Stevens heeft mij toen een jaar op-
gele id.' Ze zagen wel wat in Caroline 
Nieuwenhuisen? 'Misschien wel. Ach, ik 
was natuurlijk de eerste vrouw in Neder-
land die teaching-pro zou worden en dat 
vonden ze waarschijnlijk wel interessant. ' 
Stevens heeft er voor gezorgd dat ze ver-
der kon in de opleiding. 
Dat verliep echter allemaal niet zo soepel. 
'Tja , dat kan je wel zeggen. Ik ben daar 
drie jaar aan het lijntje gehouden. Nou ja, 
aan het lijntje gehouden. Ik vond gewoon 
dat het erg lang duurde. Het zal voor die 
mannen destijds ook best wel moeilijk ge-
weest zijn. Omdat ik de eerste vrouw was, 
kon ik natuurlijk alleen maar vergeleken 
worden met mannen en dan ben je al 
gauw slecht. ' 
In die tijd gaf Caroline ook een interview 
a an het blad Golf. Een prachtig gesprek. 
Het werd echter niet geplaatst. 'Men dacht 
dat het teveel stof zou doen opwaaien bin-
nen de golfwereld. Nou vraag ik je?!' 
Er is volgens de 27-jarige teaching-pro 
niets aan de hand zolang ze de kop maar 
niet boven het gras uitsteekt: 'Alles is pri-
ma, zolang ik in de onderste regionen ein-
dig. Ach, het is maar een vrouw, hoor je 
dan. Het wordt anders als je hoger eindigt. 
Dan is de lol eraf. Dat heb ik bijvoorbeeld 

gemerkt bij een wedstrijd voor leerling-as-
sistenten en assistenten. Daar stond ik na 
de eerste achttien holes samen met een 
jongen bovenaan. De krachttermen waren 
niet van de lucht. Dat kunnen ze dus niet 
hebben.' 
Het eerste Pro-Am waaraan zij meedeed, 
vorig jaar augustus op het 'eigen' Kralin-
gen, was wat dat betreft ook aardig: 'Daar 
ben ik als zeventiende van de dertig deel-
nemers geêindigd. Weliswaar buiten me-
dedinging, omdat ik nog geen examen 
had gedaan, maar toch. Dat 1s heel leuk.' 
Het zal volgens haar nog jarer. du:en 
voordat iedereen aan de aanv.-eZ1gne1d 
van vrouwelijke pro's op de Nederlcndse 
golfbanen is gewend. 'NatuurliJk, dm 
duurt nog een hele tijd, maar dat gee:1 
niet. Volgend jaar zijn we, a ls alles 
gaat, met z'n vijven. Het wordt steeds be-
ter. Het heeft gewoon tijd nodig .' 
Caroline Nieuwenhuisen is 'niet onte ... Te-
den' over hetgeen zij tot nu toe heeft be-
reikt. 'Zeker. Het loopt leuk. De mensen èJe 
ik lesgeef zijn tevreden en dat is tenslotte 
de beste erkenning . Je ziet het ook aan hun 
resultaten. Die worden zienderogen beter. 
Dat is natuurlijk ook leuk om te zien.' 
Het grootste gedeelte van haar leerlingen 
bestaat uit vrouwen. 'Die vinden het heel 
leuk om van een vrouw les te krijgen. Dm 
laten ze blijken. Je hebt ook sneller contact 
met vrouwen, die uiten zich veel sneller. ' 
1988 wordt voor Carotine belangrijk. 'Het 
zoveelste jaar van de waarheid. Ik wil het 
lesgeven uitbouwen, maar ook het golfen 
niet verwaarlozen. Ik mag dit jaar immers 
mee gaan doen aan het wedstrijdcircuit 
Dat zal betekenen dat ik lange dagen 
moet maken. Maar dat moet je er voor 
overhebben.' 
Caroline, die in Duitsland met goed ge-
volg de Hotelschool heeft doorlopen, heeft 
vooralsnog geen vastomlijnde plannen. 
'Het liefst combineer ik mijn hotel-interes-
ses met golf. Werken bij een golfhotel dus. 
En dan nog het liefst in Zuid-Duitsland, in 
de buurt van München. Daar kun je a cht 
maanden werken en heb je vier maanden 
vrij. Die zou ik dan geheel aan mijn spel 
kunnen wijden.' 
Dat a lles zou natuurlijk een keer moeten 
uitmonden in een pro-schap, waarbij ze 
langs 's werelds golfbanen reist. 'Daar 
droomt natuurlijk iedere professional van. 
Zoals zo vaak draait het echter ook hier 
om geld. Sponsors zijn heel moeilijk te vin-
den. Die zijn pas geïnteresseerd als je aan 
de top staat. Tja , dan is het niet meer zo 
nodig.' 
Voorlopig 'doet ' Caroline echter nog een 
jaartje Kralingen. 'Werken en spelen en in 
de tussentijd een goede baan zoeken. Dat 
is echter geen "must" hoor. Ik zit hier be-
slist niet op de wip. Ik zie wel wet he; 
wordt.' 
Eric Stolwijk 
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