
248 D E R E V U E D E R S P O R T E N . 

i De vrouw en de sport 

Golf als sport voor dames. - „Het bedreigde gezinsleven". — Sportbeoefening 
1 om aandacht te trekken. ~ De gevaren van overdrijving. 
| (door Else Manders) 

In Noorwijk wordt gegolfd, en in 
Hi lve r sum wordt gegolfd, en er zijn 
entausiasten die bij hun vi l la ' s l inks 
hebben en er met vrienden én 
sportkennissen wet eens een bulletje 
slaan. M a a r een nationale sport is 
golf hier niet, nationaal genomen in 
de beteekenis v a n alom populair in 
het land. De vrouw vooral , doet 
hier weinig aan golf, en toch is het 
een sport bij uitstek voor sports-­
women gescnikt. Daar waar golf 
zoo overdreven-­graag gespeeld 
wordt, in Engeland en Amer ika , 
was deze sport lang een monopolie 
der heeren, en menige getrouwde 
vrouw beschouwde het golfspel als 
een gevaar, als een gif waaraan de 
heeren echtgenooten verslaafd wa-­
ren. Ik herinner me een spotprent 
die eenige jaren geleden in een 
Amer ikaansch tijdschrift verscheen, 
en die tot' ondierschrift had „He t 
bedreigde gezinsleven". E r stond in 
het midden de echtelijke woning; 
daaromheen cirkelden pantser-­
auto's, die voortdurend! salvo's op 
het bouwvallige huis gaven, en die 
auto's stelden voor: baseball, Ford , 
de bioscoop, de dans en golf. Dat 
waren dus de vijf vijanden die het 
echtelijk geluk bedreigden en de 
uithuizigheid bevorderden. 5 

T incompamble Suzanne is er een sprekend voorbeeld van. 

naar films kijken, golfspelen, om 
van de dansmarde maar heelemaal 
te zwijgen, zijn nu l i jdvsrdrijvsn, 
die ons zwakke geslacht met' min-­
stens evenveel graagle en virtuosi-­
teit beoefent als het sterke. 

I —o— 

1 Voora l golf trek!' voortdurend 
'moer liefhebsiers, niel alleen onder 

golf trekt voortdurend 
bsters, niet alleen onder 

Op de links hebben zelfs matrones haar intrede gedaan. 

de jongere dames, maai ' ook onder 
haar die op middelbaren leeftijd 
komen. Op de l inks hebben zelfs 
de matrones baar intrede gedaan, 
en terwijl de „firnny papers" zich 
vroeger uitsloofden in golf grappen 
aan het adres van de heeren der 
schepping', krijgen nu ook de dames 
een veeg uit de pan, want zooals 
men weet, is een populaire sport in 
Engeland en A m e r i k a een voort-­
durend mikpunt der b ° r o e p s g r a p -­
penmakers die er, evenals de golf-­
snelers en -­speelsters, weliger lieren 
clan hier. 

De geestdrift voor golf heeft ech-­
ter bij vele dames nog een andere 
oorzaak dan het mee willen doen 
met de mannen: de slanke lijn is er 
ook bij betrokken! Een golf-­,,kuur' ' 
schijnt uitnemend te helpen om 
overtollige molligheid weg te wer-­
ken: druk golfspelen bevordert de 
slankheid, maar ik vrees toch dat 
onze dames, die in groote meerder-­
heid alle sportiviteit opzij zetten als 
ze de vier kruisjes naderen, hel 
voorbeeld van haar Angelsaksische 
zusteren niet zullen volgen voor en 
aleer de soortbacif ook haar in het 
bloed gevaren is. E n dat kan nog' 

—o— 

fntusscben is golf geen sierlijke 
sport. De klcedii en het vereiscbte 
binnenwaarts zetten der voeten be-­
vorderen de é légance niet. Maar voor 

De vrouw heeft sindsdien in het 
land van den dollar de roken om-­
gedraaid, en met uitzondering mis-­
schien van baseball, dat meer man-­
nelijke supporters naar de velden 
lokt, hebben de andere liefhebberij-­
en thans evenveel vrouwen als man-­
nen tot aanhangers, In auto's rijden, 
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de vrouw komt dat er minder op-­
aten, vermits golf geen kijksport is, 
geen publiek trekt dat in drommen 
de goede en verkeerde slagen komt 
beeritiseeren. A l s er in Engeland 
een golfkampioenschap wordt ver-­
speeld, loopen er wet eens honder-­
den enlhusiastcn mee over de l inks, 
of wachten bij een bek in spanning 
op de resultaten, maar daarmee is 
alles gezegd. Uolf is niet „specfa-­
eü la r " , hef is een sport die meer be-­
oefend dan bekeken wordt. 

In zeker opzicht, pleit dat voor 
gotf, maar er zijn vele vrouwen en 
m e i s j e s die juist bij sportgebeurte-­
nissen bij voorkeur komen om te zien 
en te worden gezien. W i e zal het. ons 
kwali jk nemen'? Het afdwingen van 
bewondering is tenslotte een na-­
tuurlijke impuls, een begrijpelijke 
ijdelheid. Het wordt echter wel eens 
w a l overdreven, en dan raakt 
de sport, op den achtergrond. Dat 
gebeurt bij tennis nogal, ofschoon 
ook i n dit opzicht ons kleine land 
bescheiden is en minder excessen 
kent dan de groote sportlanden. 
Niet dat in ons land alle meisjes de 
tennissport beoefenen lei wille van 
de sport alleen, want we kennen 
allen de jongejuffrouwen en de niet 
meer jonge juffrouwen, die parman-­
tig met een tennisracket promenee-­
ren, in hevig-­voetvrije rokken rond-­
fietsen, en in een hyper-­bescheiden 
toiletje op de baan komen zonder 
dat ze nu bepaald tenni=phenomenen J 
zijn, integendeel. In het buitenland I 
geschieden die demonstraties echter ^ 
massaler en brutaler. 
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en gewezen meisjes 
uderd en besproken 
verlangen dat al zoo 

r,f' zelf te wijle 
als er karik 
turen wordt 

verspreid als d 
welke hier! 

Die meisjes 
wenschen bewo 
te worden, een 
oud is als de 
wereld, en dat 
wel altijd zal 
blijven bestaan. 
De overdreven 

sportbeoefe-­
ning op zich-­
zelf is trou-­
wens niets 
anders dan 

aa.ndacht-­op-­
eischen en de 

„ v l a m m e n d e 

g ing" waai o n -­
dier Amer ika 
gebukt gaal i ^ 
een zusje van 

sportoverd rij-­
v ing waaraan 
de vrouw er 
zich overgeeft. 

Dus heeft ze 
bet aan zicb-­

. hei aangaan van een meisjesscnoui 
anno UW'. volgens een karikatuur 
van den vermaarden Amev'iMaanichen 

teekenaar lioherl l'allerson-

Ij \3 wordt afgedrukt, 
en waar in een 
der bekwaamste 
teekenaars die bet 
landi van , den dol-­

lar beeft, Robert Patter-­
son, een toekomstbeeld 
heeft ontworpen van het 
rangaan ceuer meisjes-­
school anno 1950! 

Fietsen, . hardloopcn, 
wemmen, rolschaatsrij-­

ba'thingsuils" aantrek-­
ken, zijn de geliefkoosde 
tij dverd rij ven geworden 
van de „ v l a m m e n d e jeugd ', 
waarbij nog komt dat het 
geheimzinnig leegdrinken 
van een fleschje brandy 
of whiskey thans ook al 
rijzonder „spor t i e f wordt 
gevonden. 

l ie t spreekt vanzelf 
dat al deze excessen de 

vrouw niet ten goede 

komen, en dat op die 
manier misschien een 
gehard, maar zeker 
g\.t n „ l o v a b l e " geslacht 
wordt gekweekt. 

In vele gevallen moet 
de vrouw toch reeds 
kiezen tusschen charme 
en kracht, wanneer zij 
naar kam pioenschap-­
pen streeft en haar 
sportfaam boven alles 
stelt. E r mogen uitzon-­
deringen zijn, als Joan 
b ry , Annette Ket lerman 
en' anderen, maar veelal 
is het vrouwelijk sport-­
phenomeen meer kra-­
nig dan bekoorlijk 
1' mcomparable Suzanne 
is er een sprekend voor-­
beeld van. Daarom 

1' incomparable Suzanne is er een 
sprekend voorbeeld van. Daarom 
doet de v rouw m. i . verstandig als 
ze de sport als middel aanwent, en 
niet als doel beoefent. Naar mijn 

ui mcening staat de man er trouwens 
a-­ peel dikwijls precies hetzelfde voor ; 
311 j|< geloof bijvoorbeeld niet dat het 
ie voetbalspel de é légance bevordert, 
uj of de beenen rechter maakt, in-­
d , tegendeel. 
éxi Maar de man heeft, een andere 
do roeping, voor hem is roem, kracht 
>«•'» en karakter voldoende, terwijl wij 
?1-­ moeten zorgen onze charme te be-­
! r " boeden en aan te kwecken. Dat 
'''! dient ook — en vooral — de sportlie-­
' o t vende vrouw en het sportieve jonge 
' s ~ meisje voortdurend in het oog te 

houden. 
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