
5 H D E R E V U E D E R S P O R T E N . 

De heerlijke Golfsport, met zooveel enthousiasme door onze naburen in Engeland beoefend. 

Engelsche oefenmeesters over het voetbalspel. 

II. 
N a Julian de A . F . C.-­trainer Reynolds. Het is zeer 

zeker eveneens belangrijk, wat deze'kenner van het voet-­
balspel over de sport hier te lande schrijft. Wij verwij-­
zen dus weer naar het bekende oranje boekje „ H o e 
kunnen wij onze spelkvvaliteit verbeteren ?", de uitgave 
van de Algemeene Nederlandsche Voetbal-­vereeniging 
„De Zwaluwen". 

Ten behoeve van de verbetering van de Nederlandsche 
spelhoedanigheid veroorloof ik mij het volgende over 
onze wintersport ten beste te geven. 

Het eerste wat men van voetbal begrijpen moet, is 
dat het een spel van spieren en hersens is. Een speler, 
die verstand, oordeel en overleg gebruikt, heeft steeds 
een groot voordeel, hij ziet nl . al heel spoedig de sterke 
en zwakke punten van zijn tegenstander en richt zijn 
eigen spel daarnaar in . Ieder, die in voetbal wil uit-­
blinken, moet hieraan alle aandacht besteden. 

Over de verdedigingslinies zal ik niet veel zeggen, 
aangezien op dit gebied vergeleken met andere landen, 
Nederland zeer goed voor den dag komt. 

Hoewel het de eerste taak der achterspelers is den 
bal uit hun gebied te verwijderen, dienen ze er toch 
meer aandacht aan te besteden, dat ook bij forsche 
trappen de bal bij hun voorwaarts terecht komt. 

Middenlinie. Hier ligt de kracht of de zwakheid van 
een ploeg; de plichten van een middenspeler zijn vele 
en daarbij zeer verschillend. Hij moet niet alleen de 
combinatie der tegenpartij breken, doch den bal ook 
langs den grond aan zijn eigen voorwaarts passeeren. 

Spil . Deze moet op zijn eigen helft van het veld 
steeds den middenvoor der tegenpartij bewaken, bij den 
aanval zit hij achter zijne voorhoede. 

Vleugelspelers. Zij moeten zooveel mogelijk den bin-­
nenspeler van de voorhoede der tegenpartij dekken en 
trachten te verhinderen, dat naar den buitenspeler ge-­
passeerd wordt. Daarvoor is noodig, dat hij in staat is 
snel aan te vallen. Hij moet voorts zijn achterspeler, 
die den buitenspeler dekt, volkomen begrijpen. Is zijn 
achterman uitgeloopen om den buitenspeler aan te vallen, 
dan trekke de middenspeler zich wat op doel terug. 

Het verdient aanbeveling meer aandacht te besteden 
aan het ingooien, in dit opzicht moeten de voorwaarts 
de bedoelingen van den middenspeler zooveel mogelijk 
trachten te begrijpen; ik acht dit van veel belang. 

Het koppen is nog niet dat, wat het wezen moet en 
toch is het voor een middenspeler zoo goed als on-­
misbaar, veel oefening is de eenige remedie. 

Voorhoede. Hier ligt het zwakke punt van Holland's 
voetbal. Meer combinatie en meer kalmte voor doel 
zijn de eerste vereischten om vooruit te komen. 

Een der voorname punten, die hier bestudeerd moeten 
worden, is het weglokken der verdediging en dan naar 
een medespeler te plaatsen in goede positie. Ziet men 
kans een schot in te zenden, dan moet onmiddelijk 
gehandeld worden. 

H i j , die weifelt, is verloren, is een spreekwoord, dat 

De oefenmeester van A . F. C. te Amsterdam, Wm. Reynolds. 
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