EEN LESJE VAN DE
TEACHING PRO’s

voor Teaching Professionals gehouden.

De deelnemers kwamen uit tal van landen, van l/sland tot aon Griekenlond
en van Portugal fot aan finland.
Vele van deze teaching professionals zjn vroeger goede amateurspelers geweest.
Onder hen zitten ook professionals die weliswaar hun diploma als teacher hebben
gehaald, maar in feite slechts ambitie hebben om toernooien fe spelen.
Het aardige is echter dot het verschilin spel toch wel erg groot is tussen de echte
teachers en de spelende teacher. Niet zozeer in de lengte van de dfive of de wed-
ge, maar veel meer in de benadering van de hole op zich.
Ook s het opvallend dot er zo de nadruk op wordt gelegd om macr zover mogelik
(en dus vack te hard) fe slaan.
Had ik niet net tidlens min loafste les gehoord, ‘alleen maar swingen, zonder kracht,
hier ikt het wel of speler en bal de grootste vianden van ekaar zjn.
In dergeljke situaties wint volgens mj de bal altjd de strjd en soms trekt hj zich voor
eeuwig ferug uit het stridgewoel.
Watis er nodig om een goede score te maken op welke baan en in wek weer dan
ook?
Ten eerste natuurijk dat je de bal met redeljk vertrouwen, met welke stok ook, kunt
sloan naar de plek waar je naar foe wilk,
Ten tweede, en wellcht net zo belangrik, is dot je stokkeuze en dus de plekken op
de baon waor je graog wilt zjn, dusdlanig worden gekozen dot die volledlg passen
b het eigen spel en natuurlik bij de te volgen strategie om de baan e spelen.
Het bepalen van de strategie, ook wel ‘course management’, is na het sloan van de
bal het allerbelangrikste onderdeel van het spel.
Het is ingewikkeld om snel te leren, maar in feite moet je de baan op een geheel an-
dere manier benaderen dan gebruikeljk van tee tot green. Je moet namelik van
green naor fee spelen; dus bepalen van waarit de green het beste (mef de minste
gevaren e benaderen is. Dat punt op de baan moet worden bereikt. De tweede
stap is dus hoe dat punt het beste bereikt kan worden. Op deze manier vormt zich
een plan om de baan fe benaderen.
Het s don wel de kunst nief van het plon af te wiken om van succes verzekerd fe
zjn.
Golf s natuurljk niet aantrekkelji als het te gemakkeljk wordt, maar wel beheersbaar
op ek niveau.
De les van de Teaching Pro’s is dat je moet doen wat je geleerd hebt en niet hopen
op dat schot van weleer, dot misschien wel geslagen wordt — maar don meestal een
andere keer.

o p Golfclub Broekpolder is onlangs het tweede Furopees Kampioenschap

Piet Hein Streutgers



