GOLF: SPEL MET GROOTE KWALITEITEN

Zegetocht van
modern golf

Het spel geniet echter nog
te weinig bekendheid in
Nederland.

JONG GELEERD, OUD GEDAAN

OLF'? Voor velen een vaag begrip van een
spel, dat ergens buiten met stokken en
een witten bal wordt bedreven, voor

talloozen het hoogste sportieve genot, voor
veel Nederlanders echter nog een woord zonder
eenige beteekenis, Terwijl voetbal, tennis en
hockey hier reeds sedert jaren burgerrecht
genieten, moet golf eigenlijk nog steeds ,ont-
dekt" worden. Maar al te vaak wordt het
onderwerp golf afgedaan met de opmerking
wnoem je dat sport?”, of — wat nog erger is
- met de kwalificatie ,,oude-heeren-spel”, Wij
willen daarom in dit artikel gaarne de oogen
van sportief Nederland openen voor golf en
het er van doordringen dat dit spel, evenals
in Amerika en de Engelsch-sprekende landen,
waard is door ledereen te worden gespeeld en
kwaliteiten voor lichaam en geest bezit, welke
andere takken van sport missen.
Ontegenzeggelijk is golf één der oudste
Europeesche spelen, waarvan de oervormen
reeds in de l4e eeuw in verschillende landen
van het Continent gevonden worden. In Frank-
rijk was dat het , jeu de mail”, in Viaanderen
het ,,chéle”, in Holland het ,Lkolven" en , ma-
lién", Ook Schotland kent het spel reeds in de
14e eeuw en van daaruit heeft het moderne
golf zijn zegetocht over de wereld gedaan, zoo-
dat het thans gespeeld wordt 1500 meter boven
den zeespiegel in Zwitserland, eenige meters
beneden N.AP, in den Duivendrechtschen
Polder blj Amsterdam, op een ,bergbaan” in
de Himalaya, aan den voet van de Cordillera
de los Andes, in Helsingfors en Madrid, op de
Hawaii-ellanden en op Nieuw-Guinee.

Cijfers uit Amerika.

In Amerika is de verbreiding zoo groot, dat
er bijna 6000 golfbanen zijn, welke tezamen
een waarde vertegenwoordigen van 800 mil-
lioen dollar, Daar worden jaarlijks onder lei-
ding van een 5000 golf-leermeesters (profes-
sionals) lefst 1.500.000 golfballen zoekge-
slagen en wordt jaarlilks een milliard gulden
aan het spel besteed. Amerikaansche cfjfers
hebben de gewoonte welsprekend te zijn.

Echter wordt niet slechts in de Angelsak-
sische landen golf gespeeld; ook op het Euro-
peesche vasteland vindt men overal golfbanen,
Niet alleen ontdekten de landslieden de beko-
ring van golf, maar ook uit toeristische over-
wegingen bleken golfbanen zeer aantrekkelijk.
Frankrijk telt 85 banen; Duitschland bijna 50;
Italig en Zwitserland elk 24; Nederland volgt
op de vijfde plaats met 16 banen, wat geen
slecht cijfer is, wanneer men in aanmerking

EEN MOOI VOORBEELD van een golfclub-
huis, dat van de Utrechtsche G.C. ,,de Pan"',
(Eigen foto)

neemt, dat belangrijke kapitaalsinvestaties
voor den aanleg van een baan noodzakelijk
z{jn,

ANNEER men jemand vraagt, of hij wil
gaan golfspelen, dan luidt het antwoord
doorgaans: , Daarvoor voel ik me nog, te
jong!” Dit geeft blijk van volkomen onkunde,
want evenals in andere takken van sport geldt
ook voor golf: Jong geleerd, oud gedaan. In
wedstrijdgolf is het dan ook een hooge uit-
zondering dat iemand boven de 30 jaar met de
overwinning gaat strijken, Het zijn in golf de
jongeren die den toon aangeven,

Doordat golf echter geen overmatige
krachtsinspanning vergt en een ingenieus
handicap-systeem de minder-goede spelers met
de uitblinkers op gelijke basis brengt, is het
mogelijk golf tot op hoogen Ileeftijd te be-
oefenen of op later leeftijd te beginnen, Men
moet dan evenwel geen verwachtingen koeste-
ren, een ,klasse''-speler te worden. Wie een
lage score wil maken moet jong zijn. De uit-
blinkende beroepsspelers en amateurs zijn vrij-
wel allen ,spelend als kind op de baan” be-
gonnen. De beroepsspelers waren vrijwe] allen
eerst caddies, d.w.z. jongelui die als drager
van de tasch met stokken van den speler
fungeeren. Het kind leert gemakkelijk en
spelenderwijs en zijn imitatievermogen is

groot. Die jonge caddies imiteeren onmiddellijie
den slag van den kampioen waarvoor zfj
dragen,

Golf is voor ouderen een ,spel”,
jongeren kan het alleen ,sport” zijn.

voor de

Geen krachtsporte

Golf is geen , krachtsport”. Het is natuur4
lijk pleizierig wanneer men over een gezond
stel stevige spieren beschikt, want de kracht
in den slag speelt een zekere rol, maar hoofd-
zaak is toch, dat men lenig is. De spieren
moeten ,los” zijn om den stok de mnoodige
snelheid te geven.

Daarblj is golf zoo bfj uitstek geschikt
voor de vrouw, omdat deze over een natuury
ljjke lenigheid beschikt en slechts over bee
perkte kracht. De charme, welke daardoor
van damesgolf uitgaat, moet zelfs door dem
meest verstokten Dbestrijder wvan vrouwens
sport worden erkend,

Een geheele ronde golf — een afstand van
circa 6 km — vraagt een gezonde wandeling
van bijna twee uur, steeds afgewisseld door
het voortslaan van den bal. Nimmer is de
inspanning heftig, integendeel is een wande-
ling door bosch, duin of heide opwekkend voor
lichaam en geest, Wie eenmaal achter het
kleine witte balletje aanwandelt, blijft daar+
door gefascineerd. Men ziet zich steeds voor
nieuwe problemen geplaatst en concentreert
zich zoo op zijn spel, dat men de beslomme«
ringen van allen dag volkomen vergeet.

Waar speelt men in ons land?

OOIE banen vindt de lefhebber langs
onze Noordzeekust. De Zandvoortsche
en Noordwijksche courses — uitgelegd in
Hollands ,,blonde duinen" worden door
verwende buitenlanders om strijd geprezen,
de Haagsche baan, juist aan den duinrand
gelegen, is eveneens eerste-klas. Dan hebben
we nog Domburg met vrouwelijke caddies in
Zeeuwsche kleedij: een aller-charmantst ge-<
zicht. Meer naar het binnenland toe boeien
ons de banen van ,de Pan' te Huis ter Helde,
die mooi maar moeilijk zijn, de Hilversumsche
baan, de grootsche baan te Valkenswaard
van de Eindhovensche Golfclub, de gezellige
baan van ,de Dommel” met glinsterende
vennen te midden vandennenbosschen. Arnhem
zoowel als Breda, Deventer en Zwolle bezit-
ten in hun omgeving heerlijke |, lusthoven”,
waar golf wordt gespeeld, In Twente is ook
een golfcentrum en ten slotte ontbreekt de
»groote stad"” niet: in Duivendrecht speelt de
Amsterdamsche golfer, aan den Kralingsche
Plas de Rotterdammer. Daar vinden zij rust
na het werk in de rumoerige en enerveerende
stad,
En thans, gij lezer, zoekt één dier banen
op en overtuigt u van de kwaliteiten welke
golf in zoo ruime mate bezit!

J. A. B.
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IN DOMBURG worden de tasschen van de golfspelers door meisjes in Zeeuwsche kleedij ge-
dragen...... Merkwaardiger caddies zullen er op de wereld niet zijn.
(Foto V.F.B.)



